
TRENDY
SVĚTOVÉHO FOTBALU
Verner Lička

Seminář talentované mládeže – NYMBURK 2019



PKÚ
Postupný a kombinovaný útok



➢ Zakládání akcí od brankáře

➢ Hra v přečíslení/podčíslení

➢ Situační organizace hry 





➢Hra hráče bez míče

➢Hra hráče s míčem



Zakládání akcí od brankáře























Hra v přečíslení/podčíslení















Situační organizace hry







Hra hráčů bez míče









Hra hráče s míčem





Parametry individuálního výkonu
při řešení herních situací



Mentální kondice Fyzická kondice

Technicko-taktický potenciál











Kontrola prostoru

Nabídka ke spolupráci

První a další dotyky s míčem

Rychlost, intenzita a směr

Komunikace

Rozhodování

















„Trenére, trénuj to a tak, co pak vyžaduješ od hráčů v utkání…

... a přitom vnímej vývoj světového fotbalu k neustálé inovaci 
svých tréninkových a zápasových koncepcí“!



DĚKUJI ZA POZORNOST
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