Co je udrZitelnost ve fotbale?

e Socialni projekty
e Udrzitelnost (Zivotni prostredi)
e Ochrana déti

At chceme nebo ne, spole¢nost a doba vyvijeji stale vétsi tlak na organizace a fotbal nevyjimaje

Socialni projekty v ramci asociace:

FACR porada a dlouhodobé podporuje mnoho socidlnich projektd, které nabizi moznost hrat fotbal
véem, bez ohledu na pohlavi, vék, rasu nebo zdravotni stav.

e Seniorsky fotbal

e Veteransky fotbal

e Podpora hendikepovanych (nevidomi, neslysici, mentalné postiZeni)

e Podpora znevyhodnénych (Futsal pro Zivot, DDCup — turnaj pro déti z détskych domov)

Udrzitelnost z hlediska Zivotni prostiedi

e Fotbal jako takovy nemizZe stat mimo soucasné déni a musi reagovat na vyvoj ve spolecnosti
e Udrzitelnost mlizeme rozdélit na 4 zakladni oblasti

1. Cirkularni ekonomika
» Omezeni (hospoddarné nakladani s odpadem, omezeni plastd) + znovu uZiti
(recyklace — dresy, mice)
2. Ochrana klimatu
» Redukce uhlikové stopy
3. Udrzitelnost v oblasti pofadani sportovnich akci
4. Udrzitelnost v nové budované infrastrukture.

Program ochrana déti v ramci FACR

e VH ptijala MEMORANDUM a ZASADY pro ochranu déti ve fotbale

e CENTRUM OCHRANY DETI FACR + mail adresa: ochranadeti@fotbal.cz (6 osob FACR +
neziskové organizace)

e MANUAL PRO TRENERY RODICE A DETI

e pripravuje akce se vzdélavacim zamérenim pro trenéry i vefejnost

e zadlefiuje problematiku do VZDELAVANI TRENERU



Jak velky je problém obtéZovani, ndsili pachanych na détech

Abychom pochopili problém, musime si odpovéd na zédkladni otdzky. Co a Kdo? Proc a Jak? Jak
mUzeme pomoci?

3 ze 4 déti dotazanych déti v priizkumu sdélilo, Ze se staly obéti nevhodného chovani

1 ze 4 déti sdélilo, Ze se tak délo opakované.

Mame rlizné kategorie nevhodného chovani, obtéZovani. Casto je mnoho z nas nepovazuje za
problematické:

» Zanedbani
— nedostate¢na podpora
— nedostacené zdravotni zajisténi
— nedostatecné vybaveni”
— uvoliovani ze skoly za Ucelem sportu
— nevhodné podminky ke sportovani
» Psychické nasili
— ponizeni, kritizovani vykonu
— ignorovani nebo vynechavani
— nepochvdleni snahy
— verbalni atoky spojené s vykonem
— neredlné ocekavani od trenérd
— podstupovani novackovskych rituall
» Fyzické nasili
—  tézké cviceni/tréninky
— vstupni ritualy spojené s fyzickym nasilim
— vynucované diety za Ucelem sniZeni vahy
— nasazovani i kdyz je hrac zranén
— fyzické kontakty
> Sexualni nasili — nekontaktni
— nevhodné komentare
— nevhodné pohledy
— sledovani a potizovani fotografii (napf. ve spodnim pradle)
— prevlékani pted ostatnimi
» Sexudlni nasili — kontaktni
—  Pusinkovani
— Doteky
— genitalni kontakt
— penetrace
— rdzné hry se sexualnim podtextem



vwvs

Pouze 4-6 % se svéfi s problém nékomu v oblasti sportu. NejcastéjsSim kontaktem jsou rodice,
pratele, Skola.

Nejcastéjsi zplisob nasili ve sportu je psychologické ndsili, nejméné castym pak sexudlni ndsili. Ve
vsech oblastech jsou castéji Sikanovdni chlapci.



